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Pondělí 30.3.2026
Chléb, rybí pomazánka z makrely s cottage sýrem, čaj ovocný  (A: 01,04,07)přesnídáv.
Polévka uzená s bramborem a kroupami  (A: 01,09)polévka
Bramborové šišky s rajčatovou omáčkou sypané sýrem  (A: 01,03,07)oběd 1
Rohlík kukuřičný, šlehané máslo s pažitkou, zelenina  (A: 01,07)svačina
Chléb, rybí pomazánka z makrely s cottage sýrem, čaj ovocný, zelenina  (A:
01,04,07)

Svačina ZŠ

Úterý 31.3.2026
Mrkvový moučník, mléko, banán  (A: 01,03,07)přesnídáv.
Polévka bramborový krém s perličkami  (A: 01,07,09)polévka
Kuřecí na paprice, těstoviny, sirup  (A: 01,07)oběd 1
Čínské nudle se zeleninou, sirup  (A: 01,06)oběd 2
Chléb, pomazánka z červené řepy s tvarohem, čaj  (A: 01,07)svačina
Mrkvový moučník, mléko, banán  (A: 01,03,07)Svačina ZŠ

Středa 1.4.2026
Chléb kukuřičný, pomazánka falešný humr, čaj  (A: 01,07,09,10)přesnídáv.
Polévka zeleninová s drožďovou rýží  (A: 01,03,07,09)polévka
Krůtí koule se špenátem v tomato omáčce s čočkou, dušená rýže, sirup,
pomeranč  (A: 01,03,07)

oběd 1

Tvarohový Míša, banketka, čaj  (A: 01,07)svačina
Vanilkový termix, rohlík, čaj  (A: 01,07)Svačina ZŠ

Čtvrtek 2.4.2026
Chléb chia, pomazánka sýrová variace s jemnou chutí tvarůžků, mléko, ovoce 
(A: 07)

přesnídáv.

Polévka francouzská  (A: 01,06,09)polévka
Vepřový moravský vrabec, bramborové knedlíky, zelí kysané červené, čaj  (A:
01)

oběd 1

Cereálie skořicové, mléko, tyčinka Smothie  (A: 01,07)svačina

Pátek 3.4.2026
VELIKONOČNÍ SVÁTKY, PŘEJEME VŠEM JEJICH PŘÍJEMNÉ PROŽITÍoběd 2
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)

07 
09 
10

Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku vyhrazena. Bližší informace o obsahu alergenů u vedoucí školní jídelny.  

Sestavila: 
                 vedoucí školní jídelny


