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Pondělí 12.1.2026
Rohlíkový suk, pomazánka tuňáková, čaj se sirupem  (A: 01,04,07)přesnídáv.
Polévka bramborová s krupkami  (A: 01,09)polévka
Čočka na kyselo, vejce, chléb, okurek, čaj  (A: 01,03)oběd 1
Chléb, pomazánka celerová s tvarohem, mléko  (A: 01,07,09)svačina
Rohlíkový suk, pomazánka tuňáková, čaj se sirupem  (A: 01,04,07)Svačina ZŠ

Úterý 13.1.2026
Chléb, máslo, strouhaný sýr, mléko  (A: 01,07)přesnídáv.
Polévka zelná s fazolí  (A: 01,07,09)polévka
Kuřecí maso na čínský způsob, rýže dušená, mošt  (A: 01,06)oběd 1
Žemlovka s jablky a tvarohem, mošt  (A: 01,03,07)oběd 2
Cibulový rohlík s pomazánkovým máslem, čaj, ovoce  (A: 01,07)svačina
Chléb, máslo, strouhaný sýr, mléko  (A: 01,07)Svačina ZŠ

Středa 14.1.2026
Žitný chléb, pomazánka cizrnová s taveným sýrem, čaj ovocný,  (A: 01,07)přesnídáv.
Polévka brokolicová krémová s perličkami  (A: 01,07,09)polévka
Sekaná pečeně, braamb. kaše nastavená čočkou, kompot ovocný, sirup 
(A: 01,03,07,10)

oběd 1

Ovocná přesnídávka s kukuřičnými lupínkysvačina
Žitný chléb, pomazánka cizrnová s taveným sýrem, čaj ovocný  (A: 01,07)Svačina ZŠ

Čtvrtek 15.1.2026
Pomerančový řez, milky shake  (A: 01,03,07)přesnídáv.
Polévka kmínová s vejcem  (A: 01,03,09)polévka
Vepřové na paprice, těstoviny, čaj s citrónem  (A: 01,07)oběd 1
Špecle se syrokrémem, čaj s citrónem  (A: 01,07)oběd 2
Chléb, sardinková pomazánka s červenou fazolí, čaj  (A: 01,04,07)svačina
Pomerančový řez, mléko  (A: 01,03,07)Svačina ZŠ

Pátek 16.1.2026
Chléb podmáslový, pomazánka zeleninová, čaj bylinný  (A: 01,07)přesnídáv.
Polévka hovězí s těstovinami  (A: 01,09)polévka
Vepřové výpečky, zelí kysané, bramborové knedlíky, čaj  (A: 01,03)oběd 1
Pribináček, banketka  (A: 01,07)svačina
Chléb podmáslový, pomazánka zeleninová, čaj  (A: 01,07)Svačina ZŠ
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
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Ryby                          
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku vyhrazena. Bližší informace o obsahu alergenů u vedoucí školní jídelny.  

Sestavila: 
                 vedoucí školní jídelny


