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Pondéli 5.1.2026

presnidav.
polévka
obéd 1
svacina
Svaéina ZS

Chléb, pomazanka masova, ¢aj ovocny (A: 01,07,10)
Polévka krupicova s vejcem (A: 01,03,09)

Zeleninovy bulgur se syrem, okurek, ¢aj ovocny (A: 01,07)
Rohlik, pomazanka sardinkova, ¢aj (A: 01,04,07)

Rohlik, maslo, uzeny platkovy syr, ¢aj ovocny (A: 01,07)

Utery 6.1.2026

presnidav.
polévka
obéd 1
obéd 2
svacina
Svaéina ZS

Chléb, Slehany syr s maslem,mléko, jablko (A: 01,07)

Polévka kvétakova s ovesnymi viockami (A: 01,07,09)

Krati maso na Zampionech, téstoviny varené, sirup (A: 01)
Dyriova oméacka smetanova, bramborové noky, sirup (A: 01,07)
Skoficové cerealie, mléko (A: 01,07)

Skoricové cerealie, mléko (A: 01,07)

Stifeda 7.1.2026

presnidav.
polévka
obéd 1
svacina
Svaéina ZS

Vanocka s maslem, malcao (A: 01,07)

Polévka zeleninova s jahlovymi vioCkami (A: 07,09)

Moravsky vrabec, dusena mrkev, brambory varene, ¢aj (A: 01,07)
Chléb zitny, maslo, vejce, ¢aj, zelenina (A: 01,03,07)

Vanocka s maslem, malcao (A: 01,07)

Ctvrtek 8.1.2026

presnidav.
polévka
obéd 1
obéd 2
svacina
Svaéina ZS

Chléb, pomazanka drozdova, miéko (A: 01,03,07)

Polévka ¢esnekova s bramborem a zeleninou (A: 09)

Boloriské Spagety se syrem, ovocny koncentrat (A: 01,07)

Houbové krupoto se smetanou a syrem, ovocny koncentrat (A: 01,07)
Bramboracek, ¢aj bylinny, zelenina (A: 01)

Chléb, pomazanka drozdova, mléko (A: 01,03,07)

Patek 9.1.2026

presnidav.
polévka
obéd 1
svacina
Svaéina ZS

Chléb tmavy, pomazanka z ¢ervené cocky, ¢aj (A: 01,07) 3
Polévka Spenatova se zeleninou (A: 01,07,09)

Pecené kureci stehno, ryze dusena, kompot ovocny, sirup (A: 01,07)
Kefirové ovocné mléko, 1/2 ovsiku (A: 01,07)

Chléb tmavy, pomazanka z Cervené coCky, caj (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen:

Sestavila:

SIRAVA

01  Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10  Hofcice

L]
vedouci Skolni jidelny v 0



